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L’EDD Wallonie et la Plate-Forme Namuroise de Concertation en Santé Mentale


ont le plaisir de vous inviter à la journée














DEPRESSION ET EXCLUSION SOCIALE








PFNCSM asbl





VERS UNE APPROCHE INTEGRATIVE ET HOLISTIQUE DES ETATS DEPRESSIFS : ENTRE SINGULIER ET COLLECTIF�





Le mardi 11 octobre 2016, dès 8h30





Aux Moulins de Beez


Rue du Moulin de Meuse, 4  -  5000  Beez (Namur)





Coordinateurs de l'événement :�
Docteur A. APPART 


Madame C. NIGOT


Madame C. CASSEAU


�
�






APRES_MIDI�
�
�
�
�
13h30�
SENSIBILISATION A LA GESTION MENTALE


Un outil cognitif pour apprendre, se connaître et communiquer


Monsieur Pierre-Paul DELVAUX, romaniste, philosophe, formateur


Madame Geneviève DONEA, logopède et formatrice à l’IF Belgique (Initiative et Formation)�
�
�
�
�
14h00�
APPROCHE COULEUR DU CORPS ET DE L’INTIME OU COMMENT ENTENDRE LE DESIR CHEZ LES PERSONNES DU « GRAND-AGE »


Monsieur Pierre GOBIET, psychologue, psychothérapeute, fondateur de l’initiative spécifique « Personnes Agées » au départ du SSM de Malmédy�
�
�
�
�
14h30�
QUESTIONS - REPONSES�
�
�
�
�
14h45�
PAUSE-CAFE�
�
�
�
�
15h00�
VERS UNE APPROCHE « ECO-SYSTEMIQUE » DES SOINS EN SANTE MENTALE�
�
�
Docteur Véronique TELLIER, Directeur en chef à la Direction de la santé publique provinciale de Namur


Monsieur Didier DE RIEMACKER, Coordinateur du « Réseau Santé Namur »�
�
16h00�
LE MOT DE LA FIN


Docteur Annick APPART, Psychiatre, Chef du Service Psychiatrie - Clinique St-Luc Bouge, Responsable EDD Wallonie


Madame Colette NIGOT, Responsable du Département Santé Mentale Province de Namur, Présidente PFNCSM


Madame Catherine CASSEAU, Directrice du SSM Namur-Astrid, la Clinique de l’Exil, Avec Nos Ainés Province de Namur�
�
�
�
�






MATIN�
�
�
�
�
08h30�
ACCUEIL�
�
�
�
�
09h00�
MOT DE BIENVENUE�
�
�
�
�
09h15�
CHANGER DE REGARD


Réentraîner son attention grâce à la pleine conscience �
�
�
Monsieur Ilios KOTSOU, spécialiste de l’intelligence émotionnelle et de la psychologie positive, thérapeute, chercheur, formateur, co-fondateur de l’association « Emergences »�
�
�
�
�
10h00�
QUELLE APPROCHE CLINIQUE DE LA DEPRESSION DANS LE MONDE CONTEMPORAIN


Entre l’irréductible de la subjectivité et les mutations sociétales.�
�
�
Docteur Jean-Pierre LEBRUN, psychiatre, psychanalyste �
�
�
�
�
10H45�
QUESTIONS - REPONSES�
�
11h00�
PAUSE-CAFE�
�
�
�
�
11h15�
APPROCHE PSYCHOSOMATIQUE DES ETATS DEPRESSIFS


Vers un art de vivre en bonne santé�
�
�
Madame le Professeur Christine REYNAERT, psychiatre et responsable de l’unité de psychosomatique du CHU Dinant, Godinne, Sainte-Elisabeth UCL Namur�
�
�
�
�
�
« L’ART DE VIVRE EN BONNE SANTE, les Matriochkas ».


Docteur Dominique LEJEUNE, interniste, rattachée à l’unité de psychosomatique du CHU Dinant, Godinne, Sainte-Elisabeth UCL Namur�
�
�
�
�
12h15�
QUESTIONS - REPONSES


Discutant de la matinée : Salvatore TONA, Psychologue, Directeur du Creuset à Sorinnes�
�
�
�
�
12H30�
LUNCH�
�






Présence de la Librairie « Point Virgule » de Namur





Accréditation en éthique et économie demandée





ATTENTION : NOMBRE DE PLACES LIMITE


Inscription effective à la réception du paiement


Par mail : � HYPERLINK "mailto:fabienne.detilleux@beauvallon.be" �fabienne.detilleux@beauvallon.be�


Par fax  : 081/721.120


Par courrier : Hôpital Psychiatrique du Beau Vallon


                     Secrétariat du Département des Soins


	      205, rue de Bricgniot - 5002 St-Servais


Par tél.  : 081/721.157


																														Secrétariat du Département des Soins


																															205 rue de Bricgniot - 5002 St-Servais


 


	





DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 30/09/16





PAF : 	30 € (lunch compris) - versement sur 	le compte      �              BE86 2500 0651 4950 avant le 30/09/16 �	avec la mention "EDD 2016" + nom et prénom





AVEC LE SOUTIEN DE :








